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OBJETIVO

Este levantamento tem como objetivo revelar aspectos epidemiolégicos relativos
aos servidores atendidos pela Pericia Médica e orientar acdes deste setor de
forma a minimizar os impactos dos adoecimentos apresentados no més de
Janeiro/2021.

JUSTIFICATIVA

O perfil epidemiologico (ou perfil de saude) € um estudo feito para identificar o
quadro geral de saude de uma populacéo especifica. Ele geralmente é tracado
por meio de questionérios personalizados abordando questdes como habitos de

vida, doencas prévias e historico familiar, por exemplo.

Com todas essas informacdes organizadas é possivel levantar quais problemas
mais afetam seus beneficiarios e quais resultam em custos maiores para o

municipio.

Ao realizar o mapeamento dos beneficiarios, os gestores conseguem avaliar a
situacao e identificar os pontos criticos que precisam de um olhar mais atento do

Gestor Municipal.

METODO

O levantamento dos dados foi realizado a partir de um documento chamado

Laudo Pericial, que é emitido pelo ASPPREV assim que o Médico Perito

Previdenciario defere ou indefere o atestado apresentado.

Este documento contém todas as informacdes apresentadas no Quadro 1,

exceto a idade, que foi calculada a partir de uma férmula do Excel.

A classificacdo das doencgas foi feita de acordo com o CID 10 e com os dados

apresentados no Laudo Pericial.
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RESULTADOS

Iniciaremos apresentando o quadro de levantamento geral dos dados, de onde

foram retirados todos os outros dados especificos.

DATA SEXO DATA DE | DATA IDADE CID SECRETARIA
NASCIMENTO ATUAL

04/01/20 | M 06/11/1988 04/02/2021 | 32 Ji11 SEMUS

21

04/01/20 | F 01/12/1975 04/02/2021 | 45 B342 SEME

21

04/01/20 | M 01/01/1988 04/02/2021 | 33 B342 SEMUS

21

05/01/20 | F 20/02/1979 04/02/2021 | 41 Z20.9 IPC

21

05/01/20 | F 21/01/1958 04/02/2021 | 63 B34.2 SEMFI

21

05/01/20 | F 05/05/1966 04/02/2021 | 54 B34.2 SEME

21

05/01/20 | F 01/03/1990 04/02/2021 | 30 B34.2 SEMFI

21

05/01/20 | M 14/01/1973 04/02/2021 | 48 F31.6 SEMGE

21

06/01/20 | M 06/05/1985 04/02/2021 | 35 B34.2 SEMUS

21

06/01/20 | F 05/08/1966 04/02/2021 | 54 B34.9 SEMUS

21

06/01/20 | F 15/04/1978 04/02/2021 | 42 D39 SEMUS

21

06/01/20 | F 20/02/1968 04/02/2021 | 52 F06.9 SEME

21

06/01/20 | F 24/08/1976 04/02/2021 | 44 C50.9 SEME

21

08/01/20 | F 07/06/1992 04/02/2021 | 28 080 SEME

21

08/01/20 | F 28/10/1975 04/02/2021 | 45 F32.2 SEMUS

21
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08/01/20 10/02/1992 04/02/2021 | 28 K08.1 SEMUS
21

08/01/20 31/03/1979 04/02/2021 | 41 B34.9 SECONT
21

08/01/20 21/09/1993 04/02/2021 | 27 J03.9 SEME
21

08/01/20 21/09/1993 04/02/2021 | 27 Jo3 SEME
21

08/01/20 29/06/1982 04/02/2021 | 38 B34.2 SEMUS
21

11/01/20 02/06/1979 04/02/2021 | 41 080 SEME
21

11/01/20 31/07/1984 04/02/2021 | 36 Z29.0 SEMUS
21

12/01/20 25/06/1983 04/02/2021 | 37 S92.3 SEMUS
21

12/01/20 07/09/1978 04/02/2021 | 42 Z20.9 SEMUS
21

12/01/20 13/07/1989 04/02/2021 | 31 F43.0 SEMDEC
21

12/01/20 18/05/1976 04/02/2021 | 44 S82.9 SEME
21

12/01/20 18/08/1983 04/02/2021 | 37 080 SEME
21

12/01/20 29/12/1987 04/02/2021 | 33 A09 SEMUS
21

12/01/20 04/03/1979 04/02/2021 | 41 H81.3 SEME
21

13/01/20 06/12/1973 04/02/2021 | 47 G57/S32/S52 | SEME
21 /S62/T02.6

13/01/20 15/04/1956 04/02/2021 | 64 B34.2 SEMUS
21

13/01/20 07/11/1958 04/02/2021 | 62 F33.2/F41.0 SEMUS
21

14/01/20 27/10/1958 04/02/2021 | 62 Z76.3 SEMDEFES
21

14/01/20 26/06/1986 04/02/2021 | 34 082 SEME
21
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14/01/20 06/11/1979 04/02/2021 | 41 H16.0/294.7 SEMUS
21

15/01/20 29/06/1982 04/02/2021 | 38 B34.2 SEMUS
21

15/01/20 21/01/1990 04/02/2021 | 31 J70.9 SEMUS
21

18/01/20 17/09/1987 04/02/2021 | 33 003.9 SEMUS
21

19/01/20 08/02/1962 04/02/2021 | 58 M17 SEME
21

20/01/20 04/03/1989 04/02/2021 | 31 034.3 SEME
21

20/01/20 25/04/1963 04/02/2021 | 57 F32.2 SEME
21

20/01/20 25/11/1987 04/02/2021 | 33 B34.2 SEMUS
21

20/01/20 18/01/1985 04/02/2021 | 36 B30.1 SEMUS
21

20/01/20 11/07/1988 04/02/2021 | 32 F41.1 SEMUS
21

20/01/20 29/03/1965 04/02/2021 | 55 C50.9 SEME
21

20/01/20 25/11/1987 04/02/2021 | 33 B34.2 SEMUS
21

22/01/20 31/07/1979 04/02/2021 | 41 S52.1 SEMUS
21

22/01/20 29/06/1952 04/02/2021 | 68 F33/273.0 SEME
21

22/01/20 30/12/1972 04/02/2021 | 48 K63 SEME
21

21/01/20 09/06/1989 04/02/2021 | 31 F41.2 SEMUS
21

21/01/20 07/12/1982 04/02/2021 | 38 F33.2/F41.0/ | SEMUS
21 F43.1

21/01/20 01/03/1986 04/02/2021 | 34 F25.1 SEMUS
21

21/01/20 04/03/1979 04/02/2021 | 41 H81.3 SEME
21
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25/01/20 28/06/1957 04/02/2021 | 63 B34.2 SEMUS

21

25/01/20 01/08/1988 04/02/2021 | 32 K52.9 SEMUS

21

25/01/20 08/06/1987 04/02/2021 | 33 020.0 SEMUS

21

25/01/20 06/11/1979 04/02/2021 | 41 294.7 SEMUS

21

25/01/20 29/12/1987 04/02/2021 | 33 183 SEMUS

21

25/01/20 25/11/1987 04/02/2021 | 33 B34.2 SEMUS

21

26/01/20 25/04/1983 04/02/2021 | 37 F33.2 SEMGE

21

26/01/20 07/05/1985 04/02/2021 | 35 Z76.3 SEMGE

21

26/01/20 28/01/1978 04/02/2021 | 43 J06.9 SEME

21

26/01/20 21/12/1988 04/02/2021 | 32 Z76.3 SEMUS

21

26/01/20 15/06/1960 04/02/2021 | 60 121 SEMDEC
21

26/01/20 14/09/1994 04/02/2021 | 26 J11.8 SEMUS

21

28/01/20 15/09/1981 04/02/2021 | 39 F41.2 SEMDEFES
21

28/01/20 18/07/1968 04/02/2021 | 52 R53 SEMDEFES
21

28/01/20 09/09/1975 04/02/2021 | 45 B34.9 SEMUS

21

28/01/20 12/09/1993 04/02/2021 | 27 B34.9 SEMDEFES
21

28/01/20 07/11/1966 04/02/2021 | 54 J111 SEMDEFES
21

28/01/20 22/07/1979 04/02/2021 | 41 B34.2 SEMUS

21

28/01/20 19/08/1986 04/02/2021 | 34 P95 SEMUS

21
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28/01/20 20/02/1986 04/02/2021 | 34 N80.9 SEMUS
21

28/01/20 05/07/1992 04/02/2021 | 28 J98.9 SEMUS
21

27/01/20 27/09/1972 04/02/2021 | 48 §52.5 SEMUS
21

27/01/20 25/06/1983 04/02/2021 | 37 592.3 SEMUS
21

27/01/20 06/10/1981 04/02/2021 | 39 B34.8 SEME
21

27/01/20 14/07/1965 04/02/2021 | 55 B34.2 SEMUS
21

29/01/20 14/11/1990 04/02/2021 | 30 F32.1 SEMGE
21

29/01/20 22/07/1970 04/02/2021 | 50 H33.0 SEME
21

29/01/20 27/12/1992 04/02/2021 | 28 K08.1 SEMUS
21

29/01/20 09/01/1988 04/02/2021 | 33 Z76.3 SEMUS
21

29/01/20 15/03/1962 04/02/2021 | 58 Co02 SEMUS
21

29/01/20 06/04/1978 04/02/2021 | 42 174.3 SEME
21

29/01/20 01/10/1984 04/02/2021 | 36 C50 SEME
21

TOTAL 85 ATENDIMENTOS

Quadro 1: Levantamento geral dos dados.

Apods a confeccdo do levantamento geral, foram especificados os atendimentos

por sexo, faixa etaria, Secretaria e classificacdo das doencas.

No que tange ao sexo, observou-se maior predominancia de individuos do sexo

feminino (65,88%) sobre o0 sexo masculino (34,11%).

SEXO QUANTIDADE
Masculino 29
Feminino 56
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TOTAL 85 |
Quadro 2: Atendimentos por sexo

ATENDIMENTOS POR SEXO

B Masculino

H Feminino

Grafico 1: Atendimentos por sexo

Concernente a faixa etéria, observamos maior concentracdo de atendimentos
em servidores na faixa etaria de 30 a 39 anos (43,52%), seguido dos servidores
de 40 a 49 anos (25,88%). A seguir, servidores de 50 a 59 anos (12,94%), de 20
a 29 anos (9,41%) e por fim servidores de 60 a 69 anos (8,23%).

FAIXA ETARIA QUANTIDADE
DE 20 A 29 ANOS 8
DE 30 A 39 ANOS 37
DE 40 A 49 ANOS 22
DE 50 A 59 ANOS 11
DE 60 A 69 ANOS 7
TOTAL 85

Quadro 3: Atendimentos por faixa etaria.
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ATENDIMENTOS POR FAIXA ETARIA
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Grafico 2: Atendimentos por faixa etéria.

Em relagdo as Secretarias atendidas, observamos uma maior concentragdo da
SEMUS (52,94%), seguida da SEME (29,41%), SEMDEFES (5,88%), SEMGE
(4,7%), SEMFI e SEMDEC, cada uma com 2,35% e por fim IPC e SECONT com

1,17%.

SECRETARIA QUANTIDADE
SEMUS 45
SEME 25
SEMFI 2
SEMDEFES 5
SEMGE 4
SECONT 1
IPC 1
SEMDEC 2
TOTAL 85

Quadro 4: Atendimentos por Secretaria.
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ATENDIMENTOS POR SECRETARIA
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Gréfico 3: Atendimentos por Secretaria.

Com relacédo a Classificacdo das doencas, vemos as Doencas Infecciosas e
Parasitarias com 25,88%, seguidos dos Transtornos Mentais e Comportamentais
(16,47%), Doencas do Aparelho Respiratério e Fatores que Influenciam o Estado
de Saude e o Contato com Servicos de Saude (9,41%), Gravidez, Parto e
Puerpério (8,23%), Lesbes, envenenamento e algumas outras consequéncias de
causas externas (7,05%), Neoplasias [Tumores] (5,88%), Doencas do aparelho
digestivo (4,70%), Doencas do aparelho circulatério (3,52%), Doencas dos olhos
e anexos e Doencas do ouvido e da apofise mastoide (2,35%). Por fim, temos
as Doencas do sistema nervoso, Doencas do sistema osteomuscular e do tecido
conjuntivo, Doencas do aparelho geniturinario, Algumas afeccdes originadas no
periodo perinatal e Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e
de laboratério, ndo classificados em outra parte com 1,14% cada. O total
apresenta nUmero maior que 0s anteriores porque alguns servidores apresentam

mais de uma doenca.

CLASSIFICACAO DAS DOENGCAS QUANTIDADE
Doengas infecciosas e parasitarias (AOO - B99) 22
Neoplasias [Tumores] (COO - D48) 5
Transtornos mentais e comportamentais (FOO - F99) 14

Doencas do sistema nervoso (GO0 - G99)

Doengas dos olhos e anexos (HOO - H59)

Doengas do ouvido e da apdéfise mastéide (H60 - H95)
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Doengas do aparelho circulatdrio (100 - 199) 3
Doencas do aparelho respiratério (JOO - J99) 8
Doengas do aparelho digestivo (KOO - K93) 4
Doengas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo (M0O - M99) 1
Doencas do aparelho geniturinario (NOO - N99) 1
Gravidez, parto e puerpério (000 - 099) 7
Algumas afeccGes originadas no periodo perinatal (P00 - P96) 1
Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratdrio,
nao classificados em outra parte (ROO - R99) 1
LesGes, envenenamento e algumas outras consequéncias de causas
externas (SO0 - T98) 6
Fatores que influenciam o estado de salde e o contato com servicos de
saude (Z0O0 - Z99) 8
TOTAL 87
Quadro 5: Classificagdo das doencas.
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Grafico 4: Classificacdo das doencas.

DISCUSSAO

As licencas médicas representam um dado de grande impacto financeiro para o
Municipio, tendo em vista que muitas vezes a Secretaria é obrigada a pagar outro

servidor para cobrir aquele que esta licenciado.

Em relacdo ao sexo, o grande numero de mulheres atendidas pela Pericia
Médica pode estar relacionado ao fato de culturalmente as mulheres cuidarem
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mais de sua saude dos que os homens. Merece destaque também o fato de que,
em geral, as mulheres possuem dupla ou até tripla jornada de trabalho. Isso
contribui para o enfraquecimento do sistema imunologico e consequente

adoecimento.

A faixa etaria mais acometida trata-se daquela em que se concentra uma grande
forca produtiva e da mao-de-obra, ou seja, com idade superior aos 30 anos de
idade. Este niumero nos faz refletir que devemos olhar com mais cuidado para

estes servidores, fim de diminuir os afastamentos.

Com relagéo ao afastamento por Secretaria, notamos que a SEMUS (Secretaria
Municipal de Saude) apresentou o maior nimero de servidores afastados, fato
gue pode ser explicado pelo atual momento da pandemia, onde a carga de

trabalho desses servidores aumentou consideravelmente.

Considerando a classificacdo das doencas, é valido apontar que as doencas
infecciosas e parasitarias apresentam o maior nimero de afastamentos, devido
ao fato de a infeccéo pelo Coronavirus estar classificadas nesta parte. Ainda, as
doencas respiratérias e fatores que influenciam o estado de salude e o contato
com servicos de salde também constam em atestados médicos relacionados a

Covid-19 e por isso merecem atencéo.

Outro ponto que merece destaque sdo o0s Transtornos Mentais e
Comportamentais que aparecem em segundo lugar. Nesta parte, sao
classificadas as depressées, transtornos de ansiedade, dentre outros. Este tipo
de doenca vem aumentando muito nos ultimos anos e causando grande impacto
financeiro. No entanto, tendo em vista a dificuldade do municipio em contratar
Psicologos e Psiquiatras para atender este publico, é valido destacar que
nenhuma acdo concreta foi realizada no sentido de diminuir este tipo de

afastamento.
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CONCLUSAO

Este levantamento mostrou que h& a necessidade de reforcar as medidas de
saude contra a Covid-19, principalmente entre os profissionais de saude. Este
reforco pode ser feito através de matéria publicada no site do IPC e replicada por
email ou mesmo em video informativo postado no Facebook e link enviado por

email.

Ja em relacdo aos transtornos mentais, é valido apontar que para uma acao mais
efetiva € necessaria a parceria com a SEMUS, no sentido de disponibilizar um
Psiquiatra ou Psicélogo para uma palestra informativa e educativa ou até mesmo

uma roda de conversa com os servidores afastados por este motivo.
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